Experiencias de tfrabajo psicosocial ante la
amenaza de despojo, en el contexio de
conflictos socioambientales
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INntfroduccion

0 En la psicologia: social, politica, comunitaria, hay claridad para
identificar y atender escenarios que abierfamente se reconocen
como fraumatogenos para los pueblos y las personas (guerras,
dictaduras, catdstrofes naturales, represion, violencia
politica.....entre otras.

0 Ademads de esos procesos traumatogenos, EL DESARROLLO
APITALISTA TAMBIEN ES TRAUMATOGENO vy por o fanto es un
terreno de estudio, andlisis, reflexion y acompanamiento del
quehacer psicologico, en hards de la transformacion de las
realidades en Latinoameérica.

Hasta hace algunos anos, no se visibilizalba que escenarios por
conflictos socioambientales fambién lo fueran.
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Cuestionamientos al desarrollo
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Conflictividades

0 Extractivismo: actividades que remueven grandes volumenes de recursos naturales [bienes
comunes naturales] que no son procesados (o que lo son limitadamente), sobre todo para la
exportacion” La mineriqa, la extraccion del petrdleo, los monocultivos, represas, hidroeléctricas,
bosques, ciertas formas de pesca industrial, edlicas, mineria a cielo abierto o megamineria, la
mineria maritima, o fracking.

0 Megaproyectos: proyectos de inversion a gran escala requieren largos tiempos de ejecucion,
exigen presupuestos muy elevados para la economia, involucran un alto niumero de actores
publicos y'privados, presentan mayores riesgos y altas complejidades tecnoldgicas, juridicas y
ambienfales

0 Territgrio: confrol del espacio, los recursos que él contiene indispensables para la subsistencia,
los gonflictos pueden escalar modificando totalmente la forma de vida de las comunidades a
és de la pérdida de sifios sagrados y por ende de la celebracion de rituales o festividades,
la identidad y del arraigo, y las actividades econdmicas.

onflictos socioambientales: refiere a una serie de problemadticas que involucran precisamente
dos elementos: sociedad y ambiente, ya que existe una oposicion de intereses entre los
miembros de una sociedad, el Estado y las empresa privadas entorno a la explotacion,
aprovechamiento de los recursos naturales y la contaminacion generada de las actividades
conomicas derivadas.



Perspectiva psicosocial: aproximaciones

0 Lo psicosocial como perspectiva refiere a un término amplio que se ha
desarrollado a lo largo de las ultimas tres décadas a partir de multiples
miradas, en diversas geografias, especialmente en América Latina. Tiene
base en los principios de la psicologia social latinoamericana, aungque No
se reduce a un enfoque psicologico y, desde su origen, se ha alimentado
de diversas disciplinas y saberes propios de la regidon, es decir, es un
enfoqué que nace en nuestros contextos latinoamericanos, situadndose
en nyestras particulares problematicas y necesidades.

0 La perspectiva psicosocial corresponde a una herramienta, una
todologia transversal de andlisis que “vincula a las y los individuos y a
sociedad en una relacion dialéctica, siempre abierta y en

ovimiento” , en la que se entiende que tanto lo bioldgico como lo
sico-emocional, los pensamientos, las acciones, los simbolismos, etc.,
erdan siempre producto e influencia en esta relacion e inseparables de la
alidad concreta de las personas.
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La amenaza de despojo.

« ES un concepto que estipulo para designar un
proceso que se desarrolla en un lapso de fiempo
determinado, durante el cual los sujetos son
expuestos a una situacion de @ especidl
incertidumbre sobre su futuro al saber que serdn
despojados.

Lo amenaza de despojo, considerada como parte
del fendmeno del frauma psicosocial, es un evento
tfraumdtogeno capaz de suscitar ese efecto
adverso que caracteriza al frauma.




La afectacion psicosocial es el trauma
psicosocial.

« El frauma psicosocial es un concepto tedrico que designa un
efecto psicosocial adverso en sujetos expuestos a eventos que
son especialmente dificiles de asimilar (fraumdtogenos). Ignacio
Martin-Baro.

O proceso psicosocial, el frauma psicosocial es el producto
storico  de una relacion dialéctica enfre un evento
traumdatogeno vy la vulnerabilidad de la poblacion expuesta.

La vulnerabilidad es el efecto historico de las condiciones
socioecondmicas Yy psicosociales prevalecientes en uno
comunidad al momento de ser amenazada por la ocurrencia de
un evento traumdatogeno.



La informacion que se genera

La amenaza de despojo por la construccidon de
iInfraestructura para el desarrollo, es el detonante de un
fendmeno psicologico-social denominado tedricamente
COMO rauma psicosocial y que este ocurre como producto
de Ig/ebcién dialéctica entre |[a amenaza de despojo vy las
condiciones histdricas particulares de las comunidades
am@nazadas, generando efectos diferenciados en el tejido
cez(hum’rano al mismo tiempo que se suscitan procesos de
Istenciq.




Resistencia

Las personas manifiestan su
negativa a ser despojados y
desplazados.

« Se manifiestan en espacios

publicos mediante
marchas, mifines, boletines
de prensq, estrategias
legales, pintas, radio,
television, generando
informacion, por la via
armada, autodefensas,
moftines, ofros.

Hay resistencia privada que
estd oculta a la opinidon
publica.

La resistencia oculta
Involucra rezos, ritos,
conservacion del tejido
socio-comunitario, no dar
informacion o dar
informacion falsa al
adversario, enganar al
adversario, reproducir |a
vida reforzando usos,
costumbres, tradiciones,

otros.



allazgos

La fractura del tejido socio-comunitario de las y los amenazados es la forma en la que
denomino una serie de fenomenos psicosociales que suceden en las comunidades
producto de la amenaza de despojo tales como: division, desconfianza, polarizacion y
desgaste. La evidencia de que dichos fendmenos son del tipo psicosocial es que se dan ¢
partir del miedo, el enojo, tristeza y la incertidumbre de los individuos que forman parte de
las comunidades como producto de la amenaza de despojo.

| andlisis en los testimonios y en la descripcion de algunas acciones de las
personds de las comunidades en busqueda de expresiones de miedo, enojo, fristeza e
incertidumbre relacionadas con la construccion de represas. El hallazgo de las expresiones
erpreto como evidencia de trauma a nivel individual, en segundo momento relaciono
el tfauma individual con testimonios y observaciones que dan cuenta de la fractura del
jjJdo socio-comunitario en forma de division, desconfianza, polarizacién y desgaste. El
llazgo de dicha evidencia la interpreto como la expresidn colectiva del tfrauma.




Conclusiones

« La amenaza de despojo y desplazamiento forzado, producto de los
denominados proyectos de “desarrollo”, trastocan visiblemente la dinamica
social y comunitaria de los pueblos y comunidades.

« En tanto se generan diversas estrategias como formas de resistencia y de
hacer politica, que las y los afectados implementan para hacer frente a esas
obras o proyectos, a sus efectos y a los actores responsables.

« En si misma la amenaza de despojo, ya tiene afectaciones directas al tejido
social y comunitario, que merecen ser documentadas, explicadas y atendidas
desde la psicologia incluso si el desplazamiento y las formas de despojo de
territorio no llegan a consumarse.
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