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Taller con madres

iId

y padres de famil



Gestion de emociones
vy Asertividad




m LOGROS Y OBJETIVOS

® Fomentar la
convivencia entre el
tejido comunitario s
con madres y padres |
de estudiantes de la
escuela primaria de
Temacapulin.
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® Generar
herramientas para
identificar
emociones, asi
COMmMo Sus
respuestas
corporales y
conductuales.




Gestion de violencia
Tipos v Deteccion




E LOGROS Y OBJETIVOS

® |dentificar la relacidn de la violencia con el desarrollo y la crianza de
hijas e hijos.

® Crear alternativas asertivas para emplear en la crianza de hijas e
hijos.




Manejo de conflictos
Soluciones Asertivas

C®



m LOGROS Y OBJETIVOS

® Reconocer los rasgos
principales de una
conducta asertiva y
una conducta agresiva.

® Definir la conducta y
comunicacion pasiva.

® |dentificar los cinco
pasos para la
resolucion de
conflictos de forma
asertiva, evitando la
violencia.
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