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1. El Equipo Psicosocial. 

 

El Equipo Psicosocial es el nombre con el que las comunidades campesinas de Acasico, 

Palmarejo y Temacapulín, en el estado de Jalisco, iden0fican a un Colec0vo de Inves0gación 

e Incidencia (CII) que trabaja en el marco de los Proyectos Nacionales de Inves0gación e 

Incidencia (PRONAII), en su capítulo: Sustentabilidad de los Sistemas Socioecológicos, del 

Consejo Nacional de Humanidades, Ciencia y Tecnología (CONAHCYT), en colaboración con 

la Universidad de Guadalajara (U de G), a través del Centro Universitario del Norte 

(CUNorte). 

El Equipo Psicosocial se conformó en los úl0mos meses de 2021 cuando por inicia0va propia 

elabora y propone el PRONAII: Abordaje psicosocial de las comunidades: Acasico, Palmarejo 

y Temacapulin, afectadas por el proyecto El Zapo0llo, cuya intención principal es dar 

seguimiento a la demanda de atención de las afectaciones psicosociales derivadas de la 

imposición de al represa El Zapo0llo; sin embargo, muchas de las personas que integran el 

equipo han inves0gado, colaborado y acompañado, desde un punto de vista psicosocial, a 

las personas que habitan las comunidades afectadas desde el 2010. En la actualidad, este CI 

se compone por profesionales y expertos en diversas disciplinas de las Ciencias Sociales y 

las Humanidades que abrevan al enfoque psicosocial. 

 

Dra. Elvia Susana Delgado Rodríguez1 

Dr. Jorge Gastón GuEérrez Rosete Hernández Mtro. Iker Javier Pulido Rodríguez 

Mtra. Valeria Patricia Moscoso Urzúa 

Dra. Susana Hernández Arias 

Mtro. Carlos Olvera Cortés 

Lic. Aldo Israel Sánchez Avendaño 

Lic. Olivia Itzel Esparza Arellano 

Mtra. Angélica Jazmín Albarrán Ledezma 

Dra. Jazmin Aranzazú Munguía Cortés  

 
1 Responsable Técnica del Proyecto de Inves6gación e Incidencia. 



2. PerspecEva Psicosocial 

El trabajo con comunidades desde una perspec0va psicosocial permite interpretar y 

comprender los daños a nivel personal, colec0vo y social en un contexto de violaciones a 

derechos humanos, como ol es vivir bajo la amenaza de despojo. En otras palabras, analiza 

el entorno desde un punto de vista polí0co, histórico, estructural, norma0vo, de seguridad, 

entre otros, para comprender al violencia sociopolí0ca y reconoce impactos psicosociales 

de forma integral, considerando aspectos [sicos, psicológicos, emocionales, sociales, 

económicos, espirituales, etcétera. 

 

 
El abordar los impactos que 0ene la imposición de proyectos de desarrollo desde la 

perspec0va psicosocial, 0ene el fin de fortalecer las acciones, metodologías y estrategias en 

ámbitos psicoemocionales, polí0cos y de seguridad social de las comunidades afectadas 

para que las personas puedan gozar de una existencia digna mediante el cumplimiento de 

sus proyectos de vida. 



El Equipo Psicosocial prioriza acompañar a las comunidades en el sen0do de que estamos al 

lado de ellas, en acción permanente y con sen0do. Entablamos una relación simétrica y 

comprome0da con la intención de apoyar y sostener en los momentos o procesos que nos 

demandan. Abrimos espacios para reconocer, hablar y sen0r aquellas emociones que se 

suceden en los conflictos por el territorio, como un vehículo que ayuda a comprender, 

reconocer yafrontar la co0dianeidad de las resistencias y atomar decisiones conscientes y 

comprome0das. Mediante el abordaje psicosocial se visibilizan las afectaciones y se 

fortalecen los recursos de afrontamiento de las poblaciones a nivel individual y grupal. 

Asimismo, buscamos la resignificación de espacios co0dianos que aportan a la memoria 

colec0va y a transformar la realidad social. 

 

3. El PRONAII Abordaje psicosocial 

 

El PRONAII Abordaje Psicosocial de las Comunidades: Acasico, Palmarejo y Temacapulin, 

Afectadas por el Proyecto El Zapo0llo, inves0ga y busca incidir sobre el problema de als 

afectaciones psicosociales que se producen por la imposición de megaproyectos en México. 

En ese sen0do, se trabaja con la población de las tres comunidades amenazadas de 

desplazamiento ydespojo, desde 2005, por al imposición de al represa El Zapo0llo. 

La presa El Zapo0llo, construida con la intención de abastecer de agua a algunas regiones 

de los estados de Jalisco y Guanajuato, generó un conflicto territorial entre las tres 

comunidades yel Estado mexicano por más de 71 años. Desde al perspec0va psicosocial, el 

conflicto detonó una serie de afectaciones psicosociales que repercuten en la forma de ser 

y actuar de las personas y colecEvidades, al grado de generar rupturas en la cohesión del 

tejido socio- comunitario. 

El Equipo Psicosocial, asume y se prevé que para otros conflictos por al imposición de 

megaproyectos (oleoductos, aeropuertos, minas, corredores turís0cos, supercarreteras, 

campos de golf, entre otros) también ocurre el mismo fenómeno. En ese sen0do, se 

vislumbra un área de oportunidad clave para que el Gobierno de México iden0fique y 



reconozca el problema para tomar medidas que prevengan los efectos nega0vos en el 

futuro. 

La ausencia de modelos para abordar este 0po de casos con enfoque psicosocial, obliga a 

plantear la inves0gación e incidencia como un proceso colabora0vo con las comunidades y 

a construir metodologías mediante la documentación, sistema0zación y análisis de las 

experiencias, de modo que permitan proponer modelos de evaluación y acompañamiento 

situados y transdisciplinares que valoren y reconozcan la agencia de las personas y los 

pueblos, para que tengan la potencialidad de ser replicables en experiencias similares a nivel 

nacional. 

 

Etapas y Obje0vos: 

El PRONAII realizado en las comunidades de Temacapulín, Acasico yPalmarejo se ha dividido 

en tres etapas, las cuales comenzaron desde el 2022 y se han extendido hasta la fecha. En 

primer lugar, el abordaje psicosocial se ha regido por obje0vos par0culares que radican en 

desarrollar una estrategia de evaluación yacompañamiento para la atención de afectaciones 

e impactos psicosociales producidas a causa del despojo y la amenaza de despojo por al 

construcción de megaproyectos. 

  

De esta manera, par0endo de una perspec0va psicosocial y colabora0va se llevó acabo la 

evaluación de afectaciones a nivel individual, familiar y comunitario. Posteriormente, en 

2023, se realizó el acompañamiento y la atención psicosocial individual, familiar y 

comunitaria dirigida a los diferentes sectores poblacionales. Como resultado, los esfuerzos 

del equipo de trabajo se encaminaron a generar un modelo de abordaje y atención 

psicosocial donde se desarrollen principios orientadores de polí0cas públicas en México que 

respeten los derechos humanos en términos de par0cipación, jus0cia y sustentabilidad de 

las poblaciones involucradas. 

De la misma forma, ha sido indispensable adaptar las metodologías tradicionales e 

implementar otras emergentes con un enfoque psicosocial para atender casos comunitarios 

en específico. Por ende, mientras se ha buscado iden0ficar los impactos psicosociales 



generados en diferentes sectores poblacionales de cada comunidad, igualmente se han 

desarrollado un compendio de estrategias de acompañamiento que logran incidir en la 

atención de las afectaciones. 

Actualmente, el PRONAlI se encuentra en una etapa de diseminación de resultados, es decir, 

un momento para compar0r en foros académicos yde difusión comunitaria al experiencia 

de trabajo con la población afectada y evaluar los resultados tanto del acompañamiento 

psicosocial, como del modelo de abordaje yatención psicosocial. En ese sen0do, al presencia 

en espacios de encuentro con las personas responsables de planear, proyectar, construir, 

operar y evaluar la per0nencia de los proyectos de construcción de infraestructura para el 

desarrollo, representa una oportunidad inmejorable para compar0r nuestra experiencia, 

pero, sobre todo, para conocer el punto de vista de quienes 0enen en sus manos lal 

implementación de los proyectos. 

En lo que sigue, compar0mos un par de resúmenes de las versiones públicas de los informes 

de las primeras dos etapas del proyecto, así como algunos esquemas en los que se muestran 

las afectaciones psicosociales documentadas para el caso que nos ocupa. Esperamos que 

estos breves materiales ayuden a comprender la importancia que 0ene el tomar decisiones 

de interés público en la vida de las personas. 

 

 

























Meta 2.1 - 1 Esquema de las afectaciones por despojo y amenaza de despojo en las tres comunidades.

Amenaza
 de despojo 

Contexto nacional  

Salud física y
emocional 

Impactos 

Tejido
comunitario

Polarización
social 

Incertidumbre Resistencia Plan de justicia 

Sensación de
injusticias y

poca
transparencia 

Presencia de
agentes

externos 

Incertidumbre

Desconfianza 

Conflictos
internos 

Normalización de la violencia 

Inseguridad 
Ideologización del

narcotráfico

Temacapulín

Creación de
comisiones 

Lazos de confianza por
actividades recreativas

culturales y comunitarias 

Miedo, angustia,
frustración, enojo y

desesperanza

Presencia del crimen organizado 

Conflicto 

Estado CONAGUA  

Estrategias de
desgaste

 Mentiras, engaños,
desinformación,

rumores y presiones

Criminalización de la
lucha en la esfera

pública, burlas,
desestimación de su voz,
espionaje, allanamientos

y persecución política 

Organización 

Creación del
comité 



Amenaza
 de despojo 

Contexto nacional  

Salud física y
emocional 

Impactos 

Tejido
comunitario

Polarización
social 

Incertidumbre Resistencia Plan de justicia 

Sensación de
injusticias y

poca
transparencia 

Presencia de
agentes

externos 

Incertidumbre

Desconfianza 

Conflictos
internos 

Inseguridad 

Acasico 

Miedo, angustia,
frustración, enojo,

desesperanza

Presencia del crimen
organizado 

Organización comunitaria para la
supervisión de las obras

realizadas

Conflicto 

Estado CONAGUA  

Estrategias de
desgaste

 Mentiras, engaños,
desinformación,

rumores y presiones

Criminalización de la
lucha en la esfera

pública, burlas,
desestimación de su voz,
espionaje, allanamientos

y persecución política 

Defensa de los ríos

Defensa de lugares religiosos



Amenaza
 de despojo 

Contexto nacional  

Conflicto 

Estado CONAGUA  

Salud física y
emocional 

Impactos 

Desplazamiento
forzado 

Polarización
social 

Incertidumbre Resistencia Plan de justicia 

Sensación de
injusticias y

poca
transparencia 

Presencia de
agentes

externos 

Incertidumbre

Desconfianza 

Conflictos
internos 

Inseguridad 

Palmarejo  

Miedo, angustia,
frustración, enojo,

desesperanza

Presencia del crimen
organizado 

Organización para la expresión
del derecho al retorno 

Tejido
comunitario

Estrategias de
desgaste

 Mentiras, engaños,
desinformación,

rumores y presiones

Criminalización de la
lucha en la esfera

pública, burlas,
desestimación de su voz,
espionaje, allanamientos

y persecución políticaDefensa de los ríos

Defensa de lugares religiosos



Inseguridad e ideologización del
narcotráfico debido a la constante
presencia de grupos del crimen
organizado.

Temacapulín 

Polarización social debido a las obras del
Plan de Justicia.

Conflictos comunitarios debido a los
apoyos económicos y obras de
infraestructura del Plan de Justicia.

Generación de lazos de confianza dentro de
la comunidad a partir de actividades
recreativas culturales y comunitarias.

Desgaste de los liderazgos de la
comunidad.

Creación de comisiones.

Disminución de la interacción entre el
Comité y la población. 

Desconfianza e incertidumbre a las
transiciones gubernamentales.

Repetición de actitudes machistas y
estereotipos del crimen organizado.

Normalización del uso de la violencia en
la vida cotidiana.

Alteración de la dinámica social por la
presencia de trabajadores externos.

Desgaste y cansancio sobre temas del
conflicto.

Afectaciones Afrontamientos

A continuación, se ofrece un análisis detallado por cada comunidad de las afectaciones
identificadas y de las estrategias comunitarias implementadas para hacer frente a los desafíos
delineados en las páginas previas:

Defensa de lugares religiosos.



Baja participación y escasa organización
comunitaria en la toma de decisiones.

Acasico

Deterioro en las dinámicas comunitarias.

Inconformidad en las obras realizadas
por el plan de justicia.

Organización comunitaria para la supervisión
de las obras realizadas.

Alteración de la dinámica social por la
presencia de trabajadores externos.

Colaboración activa y unión de la
población ante festividades
religiosas.

Deslegitimación de la palabra de
mujeres en espacios públicos y
privados.

Perpetuación de mandatos de género.

Desconfianza a personas externas de la
comunidad.

Desconfianza e incertidumbre a las
transiciones gubernamentales.

Incertidumbre sobre la propiedad de sus
bienes materiales.

Inseguridad debido a la constante
presencia de grupos del crimen
organizado.

Afectaciones Afrontamientos

Defensa de los ríos.Defensa de lugares religiosos.



Deterioro progresivo de la confianza,
satisfacción y percepción de la
comunidad hacia el Estado. 

Palmarejo

Desconfianza e incertidumbre a las
transiciones gubernamentales.

Conflictos comunitarios por la percepción
de desigualdad en las acciones del Plan
de Justicia realizadas en la misma
comunidad.

Organización para la expresión del derecho
al retorno mediante la realización de
ceremonias religiosas.

Colaboración activa y unión de la
población ante festividades
religiosas.

Desplazamiento forzado debido a
agresiones y amenazas del gobierno
federal y estatal.

Socialización y conductas predominantemente
machistas.

Desconfianza a personas externas de la
comunidad.

Incertidumbre sobre la propiedad de
sus bienes materiales.

Incertidumbre sobre la propiedad de sus
bienes materiales.

Afectaciones Afrontamientos

Defensa de los ríos.Defensa de lugares religiosos.
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